Fejr Mardi Gras med stil

Inkl. 7-naetters all-inclusive krydstogt, samt ophold i New Orleans, Memphis & Nashville

Dag 1: Ankomst til jazzens fodested, New Orleans

Efter en flyvetur over Atlanten ankommer I til New Orleans, hvor den s@rlige sydstatsstemning, jazzens toner
og byens farverige historie danner rammen om rejsens begyndelse.

Allerede ved ankomsten marker I, at dette ikke er nogen almindelig amerikansk storby. Byen blev grundlagt i
1718 af franske kolonister og har siden varet under bade fransk, spansk og amerikansk herredemme. Denne

mangfoldige fortid har sat tydelige spor 1 byens arkitektur, kekken, religion og musik.
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Dag 2: French Quarter og afsejling fra New Orleans

Dagen begynder i hjertet af New Orleans, French Quarter, byens @ldste og mest stemningsfulde kvarter. Her
opstod jazzmusikken 1 begyndelsen af 1900-tallet, skabt af afroamerikanske musikere som et udtryk for bade
smerte, hab og kreativitet. De smalle gader, skjulte gardhaver og stebejernsbalkoner danner rammen om en
bydel, hvor fortiden lever side om side med nutidens livlige barer og spillesteder.

Pa en tur gennem kvarteret kan I opleve de ikoniske hestevogne, som roligt kerer gennem gaderne og giver et
nostalgisk indblik i byens fortid. Midt i det hele ligger Jackson Square med den smukke St. Louis Cathedral,
Nordamerikas ®ldste katedral, som i mere end 300 ar har veret et religiost og kulturelt samlingspunkt.

Om eftermiddagen gér I ombord p&4 Norwegian Breakaway, som danner rammen om de kommende dages
krydstogt. Kl. 16.00 stevner skibet ud ad Mississippi-floden, og mens New Orleans langsomt forsvinder 1
horisonten, fortsatter rejsen mod Det Vestlige Caribien.

Dag 3: En dag pa havet pa vej mod nye oplevelser

Dagen tilbringes pa abent hav — pracis som handelsfolk, opdagelsesrejsende og sefarere har gjort 1
arhundreder, blot i langt mere komfortable omgivelser. Brug dagen pa at udforske skibet: slap af ved poolen,
nyd udsigten over horisonten eller forkel jer selv i spaomradet.

Mens skibet glider gennem det dybbléa hav, vokser forventningen til de oplevelser, der venter forude. Tropiske

kyster, farverige kulturer og historiske steder na@rmer sig pa vej mod de forste stop i Det Vestlige Caribien.




Dag 4: Cozumel: Mayakultur, koralrev og caribisk stemning

I ankommer til Cozumel, en ¢ med dybe redder 1 den precolumbianske mayakultur. For mayaerne var gen et
helligt sted og serligt viet til frugtbarheds- og manegudinden Ix Chel, som kvinder rejste hertil for at tilbede.
Resterne af templer og helligdomme vidner stadig om gens religiose betydning i mayacivilisationen.

Der er mulighed for at besoge arkaologiske omrader som San Gervasio, hvor I far indblik i mayaernes
avancerede samfund, deres tro, ceremonier og forstaelse af kosmos. Mayaerne var kendt for deres viden om
astronomi, kalenderberegning og arkitektur — en viden, der stadig fascinerer forskere i dag.

Ud over kulturen byder Cozumel pa nogle af Caribiens smukkeste koralrev, som ligger tet pa kysten og giver
enestdende muligheder for snorkling og dykning. Alternativt kan dagen nydes i @eens hyggelige bymiljo med
lokale markeder, farverige butikker og mexicansk gestfrihed — eller med afslapning pa stranden, hvor det
krystalklare vand og den caribiske ro s&@tter tempoet.
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Dag 5: — Roatan, Honduras: Caribisk historie, natur og undervandsliv

I ankommer til Roatan, som er en del af Honduras og den sterste af landets Bay Islands. Her modes frodig
natur og afslappet caribisk livsstil i smukke omgivelser. Jens historie er preget af bade oprindelige folk,
europ@iske kolonimagter og pirater, som i 1600- og 1700-tallet brugte gen som skjulested. Senere kom Roatan
under britisk indflydelse, hvilket stadig kan spores i bade sprog og kultur.

Roatan er is@r kendt for sit rige undervandsliv og ligger midt i Mesoamerican Barrier Reef, verdens
n&ststorste koralrev. Her findes farverige fisk, koraller og et imponerende marineliv, som ger oen til et
paradis for snorklere og dykkere — ogsa for begyndere, da revet ligger tat pa kysten.

Qens indre byder pa frodig jungle, sma landsbyer og lokale markeder, hvor I kan fa indblik 1 hverdagslivet i
Honduras. Der er mulighed for at besoge traditionelle samfund, opleve lokal kultur og nyde den afslappede
caribiske stemning. For dem, der foretrakker ro, frister de hvide sandstrande og det turkisbla hav med
afslapning og udsigt sé langt gjet rekker.



Dag 6: Afslapning pa den private o Harvest Caye, Belize

Harvest Caye er en privat o ejet af Norwegian Cruise Line, som fungerer som en eksklusiv indgang til Belize.
Jen er udviklet som et roligt og komfortabelt fristed, hvor strandliv, tropisk natur og gode faciliteter danner
rammen om en afslappende dag i Caribien.

Belize adskiller sig fra sine nabolande ved sin britiske kolonihistorie og engelsksprogede kultur, men rummer
samtidig en sterk caribisk identitet og en rig mayaarv. Omréadet omkring Belize var centrum for flere vigtige
mayabystater. Inde i landet findes arka@ologiske omrader som Altun Ha, Lamanai og Xunantunich, hvor
templer og pyramider rejser sig midt i junglen og vidner om en hejtudviklet civilisation med stor viden om
astronomi, matematik og arkitektur.

Belize er desuden kendt for sin enestdende natur med regnskove, floder og mangrover samt et rigt dyreliv.
Landet er hjemsted for Belize Barrier Reef, verdens n@ststerste koralrev, som byder pa fremragende snorkel-

og dykkeroplevelser. P4 selve Harvest Caye kan I nyde dagen i rolige omgivelser med strandliv, poolomrader
og caribisk stemning. Qens faciliteter giver mulighed for bade afslapning og lette aktiviteter, mens det
krystalklare vand s@tter tempoet for dagen.
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Dag 7: Costa Maya: Mayabhistorie, laguner og strandliv
Pa Mexicos caribiske kyst ligger Costa Maya, et omrade hvor urgammel mayahistorie og tropisk natur danner
rammen om dagens oplevelser. Regionen var en vigtig del af den klassiske mayacivilisation og rummer flere
arke@ologiske omrader, som vidner om et samfund med stor viden om astronomi, arkitektur og matematik.
Fra Costa Maya er der mulighed for at besoge imponerende mayaruiner som Chacchoben, hvor templer og
pyramider rejser sig midt i junglen. Her far I indblik i mayaernes ceremonier, sociale strukturer og dagligliv,
og guidede ture fortaller historien om en civilisation, der blomstrede i &rhundreder for den spanske
kolonisering.

Omradet byder ogséa pa smukke laguner og mangrover, hvor fersk- og saltvand medes og skaber et rigt
dyreliv. Her kan I opleve naturens rolige tempo — enten pa badture gennem mangroveskove eller ved
afslapning langs kysten.

For dem, der ensker en mere afslappet dag, indbyder Costa Mayas strande til ro og nydelse med bledt sand,
svajende palmer og det turkisbla caribiske hav. Sma strandbarer og lokale spisesteder giver mulighed for at
smage mexicanske specialiteter og nyde den afslappede stemning.



Dag 8: Nyd dagen til sos ombord pa Norwegian Breakaway

Efter oplevelsesrige dage 1 land gér rejsen igen ud pa dbent hav. Dagen ombord pad Norwegian Breakaway
giver mulighed for at s@nke tempoet og nyde krydstogtets komfort og mange faciliteter. Skibet er kendt for sit
moderne design, sit brede udvalg af restauranter og sin afslappede atmosfeare.

Brug dagen pa at slappe af ved poolomradet, nyde udsigten fra dekket eller forkale jer selv 1 skibets spa. Der
er ogsa rig mulighed for underholdning, shopping og kulinariske oplevelser — hvad enten I foretraekker
internationale specialiteter eller klassiske favoritter. En dag til ses giver samtidig tid til at lade indtrykkene fra
Caribien bundfzlde sig, mens skibet s@tter kursen tilbage mod New Orleans, og rejsen langsomt bevager sig
ind 1 sit neste kapitel.

Dag 9: New Orleans: Sydstatsarkitektur, historie og stemning
Efter krydstogtets afslutning er I tilbage i New Orleans, hvor der nu er tid til at fordybe sig i byens mange

facetter. New Orleans er en af USA’s mest s@rpraegede byer — formet af arhundreders samspil mellem franske
og spanske kolonimagter, afrikanske traditioner og amerikansk sydstatskultur.

Dagen giver mulighed for at opleve det elegante Garden District, kendt for sine brede alléer, gamle egetreer
og smukke herskabsvillaer fra 1800-tallet. Et serligt hgjdepunkt er den historiske sporvogn langs St. Charles
Avenue, en af verdens @ldste stadig kerende sporvognslinjer, som giver et stemningsfuldt indblik i byens
arkitektur og hverdagsliv. Byens s&rlige forhold til liv og ded ses tydeligt pa de historiske kirkegarde, hvor
gravene er opfort over jorden pa grund af den fugtige jord nar Mississippi-floden.

Der er ogséd mulighed for at opleve byen fra vandsiden pa et stemningsfuldt jazzcruise med en klassisk
hjuldamper pa Mississippi-floden, hvor levende jazzmusik ledsager sejladsen og understreger flodens
betydning for byens historie og kultur.

Dag 10: French Quarter & jazzens vugge

I dag oplever I en by, der syder af forventning frem mod morgendagens Mardi Gras — en fest, som ikke blot er
en begivenhed, men et kulturelt udtryk for New Orleans’ identitet og historie.

Mardi Gras har redder i middelalderens Europa, hvor karnevallet fungerede som en sidste, overdadig fejring
inden fastetiden. Masker og kostumer ophavede midlertidigt samfundets normale regler og gav plads til fest,
musik og rolleleg.

Traditionerne blev bragt til Louisiana af europaiske kolonister, iser franskmeandene, 1 begyndelsen af 1700-
tallet og har siden udviklet sig til en central del af byens kultur.

Forberedelserne begynder méaneder 1 forvejen med planlegning af parader og opbygning af overdadigt
udsmykkede vogne. Kostumer og masker spiller fortsat en vigtig rolle, og butikker og markeder fyldes med
farverige fjer, perlekeder og masker.

I tiden op til Mardi Gras pyntes byen i farverne lilla, gron og guld, og restauranter og bagerier forbereder
s@sonens specialiteter, herunder den traditionsrige King Cake.
Dagen er fr1 til at nyde stemningen frem mod arets storste begivenhed.



Dag 11: Mardi Gras: En historisk folkefest i guld, lilla og gren

I dag oplever I en by, der syder af forventning frem mod morgendagens Mardi Gras — en fest, som ikke blot er
en begivenhed, men et kulturelt udtryk for New Orleans’ identitet og historie.

Mardi Gras har redder 1 middelalderens Europa, hvor karnevallet fungerede som en sidste, overdadig fejring
inden fastetiden. Masker og kostumer ophavede midlertidigt samfundets normale regler og gav plads til fest,
musik og rolleleg.

Traditionerne blev bragt til Louisiana af europ@iske kolonister, is@r franskmandene, 1 begyndelsen af 1700-
tallet og har siden udviklet sig til en central del af byens kultur.

Forberedelserne begynder méaneder 1 forvejen med planlegning af parader og opbygning af overdadigt
udsmykkede vogne. Kostumer og masker spiller fortsat en vigtig rolle, og butikker og markeder fyldes med
farverige fjer, perlekeder og masker.

I tiden op til Mardi Gras pyntes byen i farverne lilla, gron og guld, og restauranter og bagerier forbereder
s@sonens specialiteter, herunder den traditionsrige King Cake.

Dagen er fr1 til at nyde stemningen frem mod arets storste begivenhed.

Dag 12: Med tog gennem Sydstaterne fra New Orleans til Memphis

I dag forlader I New Orleans og efterlader jazzens rytmer og Mardi Gras’ farver bag jer. Undervejs skifter
omgivelserne gradvis karakter, og I far mulighed for at opleve Sydstaternes varierede landskaber. Udsigten
byder pa floder, sumpomréder, skovkledte strekninger og smé& bysamfund, hvor tiden synes at gé lidt
langsommere.

Sydstaterne er fodested for bade blues, jazz og rock’n’roll, og netop denne strekning forbinder to byer, der
hver is@r har sat et uudsletteligt preg pa musikkens udvikling.

Sidst pa dagen ankommer I til Memphis, smukt beliggende ved Mississippi-floden og kendt som hjemsted for
béade blues og Elvis Presley.




Dag 13: Memphis: Blues, borgerrettigheder og rock’n’roll

Memphis er uleseligt forbundet med bluesens udvikling og har spillet en central rolle i den musik, der senere
gav verden rock’n’roll. P4 den beromte Beale Street opstod den sarlige lyd, som blev grundlaget for nye
musikalske udtryk, og gaden star stadig som et levende symbol pa byens afroamerikanske kulturarv.

Et besog 1 Sun Studio giver indblik 1 den musikalske revolution, hvor unge kunstnere som Elvis Presley,
Johnny Cash og Jerry Lee Lewis indspillede musik, der for altid @&ndrede populermusikken. For Elvis blev
Memphis bade begyndelsen og centrum for hans karriere.

Elvis Presleys historie fortlles bedst pd Graceland, hans ikoniske hjem, hvor man fér et unikt indblik i livet
bag superstjernen — fra de tidlige ar til den globale berommelse. Graceland star i dag som et af USA’s mest
besogte private hjem og vidner om Elvis’ enorme betydning for musik og popul@rkultur.

Memphis rummer desuden et vigtigt kapitel 1 USA’s borgerrettighedshistorie. Lorraine Motel, hvor Martin
Luther King Jr. blev myrdet i 1968, huser 1 dag National Civil Rights Museum og giver et sterkt indblik i
kampen for lighed og frihed. Dagen giver en samlet forstielse af, hvorfor Memphis fortsat regnes som en af
USA’s mest betydningsfulde kulturbyer.

Bemark: Entré til Graceland og Sun Studio ber bestilles hjemmefra:
https://www.graceland.com/ticket-information

https://www.sunstudio.com/tickets-1
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Dag 14: Gennem Tennessee mod Nashville

I dag forlader I Memphis og forts@tter rejsen mod Nashville, Tennessees pulserende musikmetropol, der
voksede frem som et jernbaneknudepunkt og senere blev countrymusikkens hovedstad.

Nashville er kendt som “Music City” og har gennem artier veret samlingspunkt for sangskrivere, musikere og
kunstnere fra hele landet.

Turen, som foregar med Greyhound-bus, giver et godt indblik i regionens landlige sider og danner en naturlig
overgang mellem to byer, der begge har spillet en central rolle i USA’s musikhistorie — hver med sit helt eget
udtryk.
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Dag 15: Nashville: Countrymusikkens hjerte

Nashville barer med rette tilnavnet “Music City” og regnes som verdens centrum for countrymusik. Byens
musikalske historie straekker sig over mere end et arhundrede og er tat knyttet til den amerikanske drem, nar
det kommer til musik og talent.

Et besog 1 Country Music Hall of Fame giver et dybdegéende indblik i countrymusikkens udvikling — fra dens
rodder 1 folkemusik og gospel til nutidens stjerner. Her fortelles historien om kunstnerne, sangskriverne og
sangene, der har formet genren og gjort Nashville til et musikalsk samlingspunkt.

Musikhistorien fortsetter i det legendariske RCA Studio B, hvor nogle af countrymusikkens og rockens
storste navne har indspillet deres sange. Studiet er is@r kendt for Elvis Presleys mange indspilninger og star
som et ikon for Nashvilles sdkaldte “Nashville Sound”, der i 1950’erne og 60’erne var med til at bringe
countrymusikken ud til et bredere publikum. Dagen kan afsluttes pa stemningsfulde Honky Tonk Row langs
Broadway. Her ligger de klassiske barer og spillesteder side om side, og livemusik stremmer ud fra morgen til
sen aften.

Bemark: Entré til Country Music Hall of Fame og RCA Studio B ber bestilles hjemmefra:
https://www.countrymusichalloffame.org/select-your-experience
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Dag 16: Nashville for alle sanser

I dag er der mulighed for at stifte nermere bekendtskab med byens kreative side, nar det kommer til kunst,
kulinariske specialiteter og legendarisk musik — kort sagt alt det, der gor Music City helt sarlig.

Besog det charmerende kvarter 12 South, hvor farverige og ikoniske vegmalerier pryder gadebilledet. Bydelen
emmer af kreativitet og fungerer som et stort friluftsgalleri, hvor kunst, caféer og lokalt byliv smelter sammen.
Herefter gar turen til det trendy The Gulch, et tidligere industriomréde, der 1 dag er forvandlet til et af
Nashvilles mest fashionable kvarterer. Her er der mulighed for at nyde en god brunch i stilfulde omgivelser.

Dagen rundes af med et besog ved det ikoniske Ryman Auditorium, kendt som “The Mother Church of
Country Music”. Her blev Grand Ole Opry sendt live hver lordag aften fra 1943 til 1974, og koncerten gjorde
countrymusikken landskendt i hele USA. Ryman er stadig en af landets mest respekterede koncertsale og har
lagt scene til utallige musiklegender.

Dag 17-18: Hjemrejse og hjemkomst

Rejsen na@rmer sig sin afslutning, og I begynder hjemrejsen med mange indtryk og oplevelser i bagagen.
Undervejs er der tid til at se tilbage pa rejsens mange kulturelle meder, historiske fortellinger og
stemningsfulde gjeblikke.

Efter ankomst til Danmark slutter rejsen, men minderne om de mange oplevelser lever videre.



