Rocky Mountains i eget tempo
& krydstogt til Alaska

Dag 1: Afgang

Ved ankomsten til Calgary afthentes lejebilen, og turen gar til hotellet i byen. Calgary er en moderne storby
med tydelige redder i den vestlige cowboykultur, hvilket tydeligt ses i deres saddelformede stadion. Tag evt.
en tur op i Calgary Tower, hvorfra der er panoramaudsigt over byen og de fjerne Rocky Mountains, eller ga
en tur langs Stephen Avenue Walk, byens livlige gdgade med butikker, caféer og restauranter.

Overnatning i Calgary

Dag 2: Calgary - Banff (Canada)

Fra Calgary og kerer I vestpa mod Rocky Mountains, hvor landskabet gradvist skifter fra abne prearier til
dramatiske bjergformationer. Ved ankomsten til Banff National Park, Canadas @ldste nationalpark, abner
der sig et imponerende landskab med snekledte bjergtoppe, dybe dale og tette fyrreskove.

Nationalparken er kendt for sin enestdende natur og rige dyreliv. En af dagens oplagte sevaerdigheder er
Bow Falls, et bredt og kraftfuldt vandfald, hvor Bow River bruser gennem dalen.

Herefter kan turen forts@tte ad Tunnel Mountain Drive, en natursken og let tilgengelig rute, der forer jer
rundt om Tunnel Mountain. Undervejs passerer I flere udsigtspunkter med panoramaudsigt over Banff by,
Bow Valley og de omkringliggende bjergtinder. Kereturen giver en god introduktion til omréadets landskab
og er en afslappet méde at opleve nationalparkens storsldede natur pa.

Resten af dagen kan bruges pa at udforske Banff by, hvor den hyggelige hovedgade byder pa caféer,
butikker og restauranter.

Overnatning Banff. ( Pd nogle afgange i 2026 vil overnatning veere i Canmore ).




Dag 3: Banff (Canada)

Dagen er afsat til oplevelser 1 Banff National Park, der er kendt for sin varierede natur med dybe klofter,
skovkladte bjergsider og krystalklare soer.

Vi anbefaler, at dagen indledes med at kere ad den naturskenne Bow Valley Parkway. Den gamle vej mod
Lake Louise snor sig gennem skove og abne dale. Straekningen er kendt for sine gode muligheder for at
spotte vilde dyr langs vejen. Vi anbefaler at besage Moraine Lake. Bemark at det ikke l®ngere er muligt at
kore derop selv. Bestil shuttle 1 god tid fra Lake Louise Park & Ride (ved Lake Louise Ski Resort). Bestil
her: https://reservation.pc.gc.ca/create-booking. Lykkes det, belonnes I med en uforglemmelig oplevelse ved
et af Canadas mest ikoniske naturomrader — smukt omgivet af de beromte Ten Peaks.

Herfra til ikoniske Lake Louise, som imponerer med sin turkisbld farve og dramatiske beliggenhed ved
foden af Victoria-gletsjeren.

Et besog ved Cave and Basin National Historic Site giver et spe&ndende indblik 1 nationalparkens historie.
Det var netop her, de varme kilder blev opdaget i slutningen af 1800-tallet, hvilket forte til oprettelsen af
Canadas ferste nationalpark.

Herefter kan turen ga til Johnston Canyon, hvor en velanlagt sti forer jer gennem en smal kloft med
dramatiske klippevagge og brusende vandfald. Undervejs krydser I kloften via gangbroer og kan opleve
bade de nedre og ovre vandfald, som er blandt parkens mest imponerende naturf@nomener.

Som afslutning pa dagen kan I tage pa en sejltur pa Lake Minnewanka, Banffs sterste se. Under sejlturen
glider baden gennem det klare vand omgivet af bjerglandskaber, og guiden fortaller om omradets historie,
dyreliv og den oversvemmede landsby, som gemmer sig under sgens overflade. En stemningsfuld oplevelse,
der giver et andet perspektiv pa nationalparkens natur.

Efter en oplevelsesrig dag kan I vende tilbage til Banff by, hvor aftenen kan nydes i afslappede omgivelser
med restauranter og caféer.

Overnatning i Banff. ( Pd nogle afgange i 2026 vil overnatning veere i Canmore ).




Dag 4: Icefield Parkway

Dagens etape er en af rejsens absolutte hgjdepunkter. I korer ad den spektakulaere Icefields Parkway, der
regnes blandt verdens smukkeste bjergveje, og som forbinder Lake Louise med Jasper National Park. Ruten
forer jer gennem et storslaet landskab med gletsjere, vandfald og dybe dale, hvor udsigten konstant skifter
og indbyder til fotostop.

Undervejs passerer I Peyto Lake, der er kendt for sin intense bla farve, som bedst opleves fra udsigtspunktet
hojt over segen. Her dbner der sig en imponerende panoramaudsigt over det dramatiske bjerglandskab.

Et af dagens helt store hgjdepunkter er Columbia Icefield, hvor I far mulighed for at opleve Athabasca-
gletsjeren helt taet pa. Her kan I tage med specialbyggede koretojer ud pa gletsjeren og bevage jer hen over
den massive isflade — en oplevelse, der giver et fascinerende indblik i gletsjernes enorme krafter og omradets
unikke geologi.

Ved Columbia Icefield venter ogsa den spektakulare Glacier Skywalk, en glasbro, der strekker sig ud over
klippekanten hejt over Sunwapta Valley. Her far I frit udsyn ned i dalen langt under jer og en dramatisk
udsigt over det omgivende landskab.

Efter ankomsten til Jasper National Park fortsatter oplevelserne med et stop ved Athabasca Falls, et af
parkens mest imponerende vandfald. Selvom vandfaldet ikke er s@rligt hojt, er vandmangden og kraften
enorm, og floden har gennem tiden skabt dybe klofter og glatte klippeformationer — et fascinerende
naturfenomen.

Dagen kan rundes af ved Pyramid Lake og Patricia Lake, som ligger fredeligt omgivet af bjerge og skov og
indbyder til rolige gature og smukke refleksioner i vandet. Et besog ved Maligne Canyon, hvor floden har
skaret sig dybt ned i klippen, giver en dramatisk afslutning pa dagen, inden I ankommer til Jasper for
overnatning.

Overnatning i Jasper

R -
Dag 5: Yellowhead Highway fra Jasper til Kamloops
Dagen byder pa en smuk og varieret keretur fra Jasper mod Kamloops, hvor landskabet gradvist skifter
karakter. I forlader de alpine omgivelser i Jasper National Park og beveger jer ind i British Columbias
indre, hvor naturen bliver mere aben og kontrastfyldt.

Kort efter afrejse fra Jasper passerer I Mount Robson Provincial Park, som domineres af Mount Robson,
det hejeste bjerg i de canadiske Rocky Mountains. Pa klare dage rejser den markante bjergtop sig
imponerende over dalen og indbyder til fotostop ved udsigtspunkterne langs vejen.

Videre sydpé felger ruten floder og frodige dale gennem Robson Valley, et gront og landligt omréade
omgivet af skovklaedte bjergsider. Undervejs kan I gore holdt ved Rearguard Falls, hvor vandet fosser
gennem smalle klippeformationer.

Efterhanden som turen fortsatter, @ndrer landskabet sig igen, og de tette skove aflases af et mere tort og
belgende terren. Ved ankomsten til Kamloops markes overgangen tydeligt — byen ligger smukt ved
sammenlebet af North og South Thompson River og er kendt for sit solrige klima og afslappede stemning.
Aftenen er til fri disposition og giver mulighed for at nyde en rolig middag eller en gatur langs floden efter

en dag pa vejene i det vestlige Canada. )
Overnatning i Kamloops mgcrU ISE o2



Dag 6: Kamloops —~ Vancouver

I forlader Kamloops og fortsetter rejsen vestpd mod Vancouver. Undervejs @&ndrer landskabet sig
markant, idet det terre indland gradvist afleses af frodige skove, floder og bjergrige omgivelser, i takt med
at I nermer jer Stillehavskysten.

Koreturen forer jer gennem Fraser River Valley, hvor floden snor sig gennem dramatiske klofter og
gronne dale. Et oplagt stop undervejs Fraser Canyon. Hgje granitvaegge omkranser Fraser River og giver
et indblik 1 guldfeberens historie pa Yale Historic Site. Stop ogsa ved dramatiske Hell's Gate.

Ved ankomsten til Vancouver kan I besgge Chinatown, en af Nordamerikas @ldste kinesiske bydele,
kendt for sine farverige facader, markeder og restauranter, hvor dufte og smage fra det asiatiske kekken
s@tter stemningen.

Turen kan fortsatte til det historiske Gastown, Vancouvers @ldste kvarter, hvor brostensbelagte gader,
charmerende bygninger og det ikoniske damp-ur skaber en serlig atmosfaere. Omradet byder pa hyggelige
caféer, gallerier og restauranter og er et ideelt sted at nyde aftenen efter dagens keretur.

Lejebilen afleveres ved ankomst til Vancouver.

Overnatning i Vancouver

Dag 7: Oplevelser i Vancouver

Dagen er fTi til oplevelser 1 Vancouver, en af verdens smukkest beliggende storbyer, indrammet af
Stillehavets bla vand og de majestatiske Coast Mountains. Byen er kendt for sin afslappede atmosfzare,
gronne omrader og den unikke kombination af storbyliv og storslaet natur, som ger Vancouver til noget
helt serligt.

Start dagen i Stanley Park, en af Nordamerikas storste byparker, hvor frodig natur, gamle treer og
imponerende udsigter danner rammen om en rolig spadseretur. Langs parkens stier kan I opleve de
ikoniske totempeale, der fortaller historier om omréadets oprindelige folk — blandt andet Musqueam-,
Squamish- og Tsleil-Waututh-nationerne — som har levet i omradet i tusindvis af ar. Totempealene er i dag
blandt byens mest fotograferede vartegn og et vigtigt symbol pa Canadas oprindelige kulturarv.

Senere pa dagen kan I besege Granville Island, et livligt og kreativt omrade under Granville Bridge. Gen
var tidligere et industriomrade, men er 1 dag forvandlet til et af Vancouvers mest populare
samlingspunkter. Her finder I det beromte Public Market med friske ravarer, lokale specialiteter og
delikatesser, side om side med sma kunsthandvarksbutikker, gallerier og hyggelige caféer. )
Overnatning i Vancouver mgcrwse -~



Dag 8: Krydstogtets start i Vancouver

Efter en uge fyldt med storsldede naturoplevelser i Rocky Mountains og langs Canadas vestkyst er det nu
tid til at gore klar til n®ste kapitel af rejsen.

Formiddagen kan bruges pé de sidste indtryk af byen eller pa en afslappet morgenmad for kursen s&ttes
mod krydstogtterminalen. Havneomradet summer af liv, og synet af de store krydstogtskibe med bjergene
som baggrund skaber en helt s@rlig stemning.

Nar skibet senere forlader havnen, venter et af rejsens stemningsfulde gjeblikke: sejladsen under den
ikoniske Lions Gate Bridge. Her glider skibet stille ud mod Stillehavet, mens Vancouver langsomt
forsvinder i horisonten, og byens skyline, skove og bjerge danner en smuk kulisse for afrejsen.

Med vinden 1 haret og udsigten fra dekket begynder krydstogtet for alvor — fyldt med nye oplevelser,
afslapning og forventning om de destinationer, der venter forude.

Overnatning pa skibet

Dag 9: Sejlads gennem Inside Passage, Alaska

I vagner op til jeres forste hele dag ombord pa krydstogtskibet. Efter de mange oplevelser pé land er dagen
til ses en keerkommen mulighed for at falde til i de komfortable rammer og nyde skibets mange faciliteter i ro
og mag. Dagen byder pa en uforglemmelig sejlads gennem den legendariske Inside Passage. Skibet glider
lydlest gennem smalle fjorde omgivet af skovkladte eer, stejle klipper og snekladte bjergtoppe.

Du kan slappe af ved poolen og nyde livet pa dekket, mens du holder udkig efter pukkelhvaler,
spekhuggere, haverne og saler.

Ombord byder skibet pa et bredt udvalg af aktiviteter og underholdning — fra foredrag og shows til fitness,
shopping og hyggelige lounges.

Du har god tid til at udforske skibets restauranter og barer, inden aftenen byder pa underholdning,
livemusik eller et stemningsfuldt maltid. Dagen til sos giver mulighed for bide at lade op og for alvor nyde
krydstogtets komfort — klar til de oplevelser, der venter i de kommende havne.

Overnatning pa skibet




Dag 10: Icy Strait Point, Alaska

Velkommen til Icy Strait Point pd Chichagof Island — et af de mest autentiske stop pa rejsen. Her moder du
det oprindelige Alaska langt fra masseturisme og store byer. Omradet er ejet og drevet af lokale Tlingit-folk,
og kulturen mearkes tydeligt i kunsthandveaerk, dans og fortellinger.

Landskabet her er helt unikt for denne del af verden. Her modes hav og land i den tempererede regnskov,
hvor tette skove af cedertraer og gran straekker sig helt ned til vandkanten. Det fugtige klima skaber et
frodigt og grent landskab, hvor mos, bregner og gamle treer danner et nasten eventyrligt udtryk.

Omradet er 1 konstant forandring, styret af det markante tidevand, som flere steder kan variere med 3-4
meter. Nar vandstanden @ndrer sig, blotlegges klippekyster og tidevandszoner, hvor sestjerner, muslinger og
tang kommer til syne, inden havet igen treekker sig tilbage. Tidevandet er en vigtig del af omréadets gkosystem
og har i &rhundreder formet bade naturen og livet langs kysten.

Farvandene ud for kysten er ogsa kendt for deres rige dyreliv. Her lever blandt andet spakhuggere, som ofte
ses glide lydlest gennem vandet i deres karakteristiske sort-hvide menster. Synet af disse imponerende
havpattedyr, der bevaeger sig i flok langs kysten, er en af rejsens mest mindeverdige naturoplevelser. Icy
Strait Point er det helt rigtige sted at tilkebe en hvaltur.

Overnatning pad skibet

Dag 11: Sejlads ved Hubbard-gletsjeren, Alaska

I dag venter en af rejsens mest uforglemmelige dage, nar skibet langsomt sejler ind 1 Disenchantment Bay,

fjorden der forer direkte ind til den meagtige Hubbard Glacier. Undervejs @ndrer omgivelserne karakter —
fjeldene rejser sig stejlt omkring jer, luften bliver koligere, og havet far en intens blagren farve, skabt af
smeltevandet fra den enorme is-mangde foran jer.

Skibet satter farten ned og mangvrerer roligt 1 fjorden for at komme sa tet pa gletsjeren som isen i vandet
tillader. Der bliver god tid til at nyde synet, uanset om man star ude pa dekket eller betragter ismassernes
beveagelser fra de store panoramavinduer indenfor.

Hubbard Glacier har formet landskabet gennem tusindvis af ar, og er stadig er i konstant bevaegelse. Den
bevager sig langsomt fremad og kalver jevnligt. Mindre stykker is kan falde 1 vandet flere gange i timen,
mens de storre kelvninger — som er sjeldnere — til gengaeld er spektakulere. De kan heores som en dyb
rumlen, efterfulgt af et kraftigt brag, nar enorme isblokke lgsriver sig og styrter i havet, hvor de sender
belger ud gennem fjorden. Netop denne uforudsigelighed gor oplevelsen intens og fascinerende — man ved
aldrig, hvornér naturen naste gang viser sin fulde kraft.

Stilheden brydes kun af knirkende 1s, fugle i luften og lyden af is, der langsomt bevager sig. Mange valger
at blive staende lenge, pakket godt ind i varmt tej, for at folge gletsjerens mindste bevegelser, tage billeder
af de dramatiske formationer eller blot lade gjeblikket synke ind. For de fleste vil Hubbard Glacier sta som
et af rejsens absolutte hejdepunkter og et minde, der bliver hengende lenge efter, skibet igen vender kursen
mod 4bent hav. )
Overnatning pa skibet mgcrU ISE 2



Dag 12: Juneau, Alaska

Velkommen til Alaskas charmerende hovedstad, Juneau — en by, der kun kan nas med skib eller fly og som
er smukt indrammet af bjerge, gletsjere og hav. Allerede ved ankomsten markes stemningen af eventyr, vild
natur og guldgraverhistorie.

Juneau er et af de bedste steder i Alaska til at opleve hvaler. Med lidt held dukker de enorme pukkelhvaler
op side om side med skibet eller de kan ses pa en udflugt i fjorden — et magisk @jeblik, hvor stilheden ofte
afbrydes af et kraftfuldt pust og synet af den merke ryg, der langsomt glider tilbage under overfladen.

Den imponerende gletsjer Mendenhall ligger blot en kort keretur fra byen og strekker sig som en frossen
flod mellem bjergene. Her kan I opleve isens intense bl nuancer, hore smeltevandet risle og fa et staerkt
indtryk af naturens enorme kraefter — og dens stadige forandring.

Juneau er samtidig dybt forankret i Alaskas dramatiske guldfeber @ra, som i slutningen af 1800-tallet
forvandlede omradet fra edemark til driftig mineby. Sporene fra denne tid ses stadig 1 byens historiske
bygninger, gamle mineanleg og fortellinger om hab, slid og jagten pa rigdom. En tur gennem centrum
giver et levende indblik i pionerernes liv og de dremme, der engang trak eventyrere hertil fra hele verden.
Dagen i Juneau er en perfekt kombination af storslaet natur, dyreliv og fascinerende historie.

Overnatning pa skibet

Dag 13: Ketchikan, Alaska

Den lille faverige by Ketchikan ligger smukt placeret mellem havet og den tatte, gronne tempererede
regnskov. Byen er kendt som en af de vadeste byer 1 Alaskas, der falder gennemsnitlig mere end 3.000 mm
regn om aret, hvilket danner grundlag for den frodige natur i dybe gronne nuancer.

Den livlige havnefront med historiske trehuse, sma butikker og lokale gallerier skaber en hyggelig
atmosfere. En spadseretur ad den beromte Creek Street, der snor sig langs vandet pé trebroer og pzle,
giver et indblik 1 byens farverige fortid. Her husede de gamle huse engang bade handlende og tvivlsomme
forlystelser under guldfeberen, og i dag er omradet fyldt med charme, kunsthandvark og fortallinger fra en
svunden tid.

Ketchikan er samtidig kendt som verdens totemhovedstad, og byens imponerende totempale vidner om
omradets rige indfedte kultur. De udskérne figurer forteller historier om slegter, myter og traditioner og
giver et fascinerende indblik i Tlingit-, Haida- og Tsimshian-folkenes liv og tro.
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Overnatning pd skibet



Dag 14: Sejlads gennem Inside Passage, Alaska

Sejladsen gennem Inside Passage danner en smuk og stemningsfuld ramme om rejsens sidste dag ombord
pa skibet. Her glider skibet gennem stille farvand, hvor tempoet s@nkes, og hvor der er tid til at nyde bade
omgivelserne og den sidste dag til ses.

Langs kysten rejser skovkledte fjelde sig direkte fra vandet, ofte indhyllet i let tdge, som giver landskabet et
nesten dremmende udtryk. Smalle streder, ger og bugter glider forbi i et roligt flow, og udsigten @ndrer
sig konstant — som et levende panorama, der afrunder rejsen pa smukkeste vis.

For mange bliver denne sidste dag ombord en af de mest afslappende. Det er dagen, hvor man finder sin
plads pa dekket, nyder en kop kaffe eller et glas vin og lader minderne fra rejsen samle sig.

Overnatning pa skibet

Dag 15: Afstigning i Vancouver, British Columbia, Canada

Rejsen nar sin smukke afslutning i Vancouver, hvor skibet tidligt legger til kaj i en af Canadas mest
spektakulert beliggende storbyer. Med bjergene som dramatisk bagteppe og Stillehavet som narmeste
nabo far I en sidste mulighed for at nyde de imponerende omgivelser, der har fulgt jer pa rejsen gennem
Nordamerikas vilde natur.

Efter afstigning er der tid til at opleve Vancouver i eget tempo, inden hjemrejsen. Byen byder pa en
afslappet og international atmosfaere, hvor natur og storbyliv smelter sammen. En spadseretur gennem det
historiske Gastown indbyder til en kaffepause pa en af de hyggelige caféer, mens de brostensbelagte gader,
sma butikker og ikoniske damp-ur satter scenen for de sidste oplevelser. For dem, der ensker det, er der
ogsa mulighed for lidt shopping — hvad enten det er souvenirs, canadisk design eller de sidste gaver, der skal
med hjem.

Nar tiden narmer sig afrejse, gar turen mod lufthavnen, hvorfra I flyver fra Vancouver til Kebenhavns
Lufthavn. Med kufferten fyldt af minder, naturoplevelser og indtryk fra Alaska og Canadas vestkyst
begynder hjemrejsen — og et eventyr rigere.

Overnatning ombord pa fly

Dag 16: Tilbage i Kebenhavn

Du ankommer til Kgbenhavn efter en oplevelsesrig rejse fyldt med storslaet natur, fascinerende kultur og
uforglemmelige ojeblikke. Minderne fra Alaska — gletsjere, hvaler og fjorde — lever videre lenge efter,
kufferten er pakket ud. Overnatning ombord pa fly



